
Планирование организованной деятельности ЧДОУ «Детский сад «Радость» 
 РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА 

Дни 
недели 

Время занятий  Младшая подгруппа 
2-4 года 

Время занятий Средняя,  
 Старшая-подготовительная подгруппа  4-7 лет 

п
он

ед
ел

ьн
и

к
 

 
9.15-9.20                                                                 Традиция: утренняя молитва 

9.20-9.35  Изобразительная   деятельность 9.20-10.30 Развитие речи/Основы грамотности 
(по возрастным подгруппам) 

9.45-10.00  Ознакомление с окружающим 
миром  

  

  16.00-16.30 Физическая культура 
 9.15-9.20                                                                 Традиция: утренняя молитва 
 

 

 
вт

ор
н

и
к

 

9.20-9.35 ФЭМП 9.20-10.30 ФЭМП 
(по возрастным подгруппам) 

    
15.40-15.55 Музыка 15.55-16.25 Музыка 

 9.15-9.20                                                                 Традиция: утренняя молитва 
  

 
ср

ед
а 

9.20-9.35 Музыка 9.20 -10.10 Развитие речи/Основы грамотности 
(по возрастным подгруппам) 

9.35-9.50 Лепка/Аппликация/Ручной труд 10.10-10.40  Музыка 
    
  16.00-16.30 Физическая культура 

 9.15-9.20                                                                 Традиция: утренняя молитва 
  

 ч
ет

ве
р

г 9.20-9.35 Конструирование 9.20 -10.30 ФЭМП 
(по возрастным подгруппам) 

    
    

 9.15-9.20 
 

Традиция: утренняя молитва                                                                
 

 
п

ят
н

и
ц

а 

  
9.20-9.35 Развитие речи  9.20 -9.50 Ознакомление с окружающим миром 

 
9.40-10.00 Физическая культура 9.55-10.25 ИЗО/Лепка/Аппликация/Ручной труд/Конструирование 

 
 

11:30    КАБАЛЛАТ ШАБАТ 
 

   
 Примечание:  во избежание перегрузки детей частично образовательная деятельность переносятся в режимные моменты: 1 занятие физической культурой (на улице) 


